
КОД 

услуги
Наименование услуги Цена

00.00 Консультации специалистов 

00.03 Невролог (первичная консультация) 650 руб.

00.04 Невролог (повторно в течение месяца) 450 руб. 

00.05 Гастроэнтеролог (первичная консультация) 650 руб.

00.06 Гастроэнтеролог (повторно в течение месяца) 450 руб. 

00.09 Дерматолог (первичная консультация) 650 руб.

00.10 Дерматолог (повторно в течение месяца) 450 руб. 

00.21 Кардиолог Игонина Н.В. (первичная консультация) 900 руб. 

00.22 Кардиолог Игонина Н.В. (повторно в течение месяца) 750 руб. 

00.23 Сомнолог 1500 руб.

00.24 Травматолог-ортопед (первичная консультация) 1000 руб. 

00.25 Травматолог-ортопед (повторно в течение месяца) 750 руб.

00.26 Терапевт (первичная консультация) 650 руб.

00.27 Терапевт (повторно в течение месяца) 450 руб. 

00.28 Ревматолог (первичная консультация) 700 руб.

00.29 Ревматолог (повторно в течение месяца) 550 руб.

00.30 Психиатр (первичная и повторная консультация) 800 руб.

01.00 Массаж:

01.01 1 массажная единица (10 минут массажа) 190 руб. 

01.02 Массаж лица медицинский 300 руб. 

01.03 Общий массаж (1 час) 1140 руб. 

01.04 Антицеллюлитный (липолитический) массаж (1 час) 1100 руб. 

01.05 Антицеллюлитный (липолитический) массаж (1,5 часа) 1500 руб. 

01.06 Лимфодренирующий массаж 760 руб. 

01.07 Релаксационный психорегулирующий массаж (1 час) 1500 руб. 

01.08 Индийский масляный SPA-релакс массаж (1,5 часа) 1700 руб. 

01.09 Работа с лицом (снятие «психологической маски», 1 час) 1100 руб. 

01.10 Медовый массаж (1 зона = 10 минут) 225 руб. 

01.11 Психологический массаж (1 час) 1500 руб. 
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02.00 Общие манипуляции и процедуры:

02.01
Забор биоматериала на анализ с использованием пробирок и 

емкостей клиники (независимо от количества анализов)
180 руб. 

02.02
Внутримышечная, подкожная инъекция (без стоимости 

лекарств)
110 руб. 

02.03 Внутривенная инъекция (без стоимости лекарств) 150 руб. 

02.04 Внутривенное капельное вливание (без стоимости лекарств) 275 руб. 

02.05
Внутривенная инъекция после капельного вливания 

(подколка в систему) без стоимости лекарств
110 руб. 

02.06 Кардио-респираторное мониторирование (1 ночь) 5500 руб.

02.07

Проведение СИПАП-терапии с автоматической титрацией 

режима в домашних условиях под контролем респираторного 

мониторинга (первичная адаптация к аппарату, подбор маски и 

исходного комфортного давления+обучение использованию в 

домашних условиях +автоматическая титрация режима в 

домашних условиях с использованием Авто-СИПАП-аппарата в 

течение 1 ночи под контролем респираторного мониторинга)

2500 руб.

02.08

Проведение СИПАП-терапии с автоматической титрацией 

режима в домашних условиях с контролем респираторного 

мониторинга в течение 3 ночей (первичная адаптация к 

аппарату, подбор маски и исходного комфортного 

давления+обучение использованию в домашних условиях 

+автоматическая титрация режима в домашних условиях с 

использованием Авто-СИПАП-аппарата в течение 3 ночей под 

контролем респираторного мониторинга)

4500 руб.

02.09

Первичная адаптация к СИПАП-аппарату (подбор маски и 

исходного комфортного давления, обучение использованию 

аппарата в домашних условиях), настройка приобретенного 

СИПАП-аппарата

1000 руб.

02.10 Прокат СИПАП-оборудования 1000 руб/сут.

05.11
Иглорефлексотерапия (с использованием стерильных 

одноразовых игл, до 10 штук), 1 сеанс
500 руб.



03.00 Коррекция веса:

03.01
Консультация специалиста по питанию (первичная, 

продолжительность 1,5 часа)
2000

03.02
Консультация специалиста по питанию (повторная, 

продолжительность до 1 часа)
1000

03.03
Анализ состава тела с выдачей распечатки, без консультации 

специалиста по питанию
500

03.04

Программа коррекции веса "Старт" (по 9 консультаций 

специалиста по питанию и психолога, 9 измерений состава тела, 

расчитана на 2-3 месяца)

24500

03.05

Программа коррекции веса "Силуэт" (по 9 консультаций 

специалиста по питанию, психолога, 9 измерений состава тела, 10 

сеансов липолитического массажа по 1 часу)

33500

03.06

Программа питания при занятиях спортом (3 консультации 

специалиста по питанию с составлением рациона при занятиях 

спортом, 3 измерения состава тела, подбор программы 

тренировок)

5000

03.07

Программа питания "Ваше здоровье" (3 консультации 

специалиста по питанию при различных заболеваниях, 1 

измерение состава тела)

3500

03.08
Программа коррекции веса для подростков (10 консультаций 

специалиста по питанию, 9 консультаций психолога, 6-8 

измерений состава тела, расчитана на 2-3 месяца)

22680

03.09
Коррекция фигуры после родов (8 консультаций специалиста по 

питанию, 4 консультации психолога, 8 измерений состава тела, 10 

сеансов липолитического массажа, расчитана на 2 месяца) 

25000

04.00 Психотерапия:

04.01 Психологическое консультирование (1-1,5 часа) 1500 руб. 

04.02 Психолог (консультация по выявлению запроса) 750 руб. 

04.03 Сеанс психотерапии (по фактически затраченному времени)  от 1500 руб. 

04.04 Телесно-ориентированная психотерапия (ТОП) 1500 руб. 

04.05
Психотерапия детей и подростков (первичная диагностика 1-1,5 

часа либо терапевтическая сессия)
2200 руб. 

04.06
Семейная психотерапия (работа одновременно с двумя и более 

членами семьи, 1,5-2 часа) по фактически затраченному времени
от 2500 руб. 

04.07 Психотерапия зависимостей, 1 сеанс 2500 руб. 

04.08
Рефлексотерапия+психокоррекция никотиновой зависимости, 

курс 1-5 процедур
3000 руб

*** ОБРАЩАЕМ ВНИМАНИЕ! Лабораторные исследования выполняются по договору аутсорсинга с 

клиническими лабораториями МЦ "Ситилаб" и МЦ "Академия"


